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Semester Modul-Nr. Modultitel ModulformDauer LP

Fakultätsübergreifende Schlüsselqualifikation 1 Semester Pflicht 101./2./3./4./5./6.

08-003-0101 Sportmedizin 1 Semester Pflicht 101.

08-003-0103 Bewegungs- und Trainingswissenschaft 1 Semester Pflicht 51.

08-003-0104 Bewegungsförderung in Prävention und 
Rehabilitation

1 Semester Pflicht 51.

08-003-0105 Wissenschaftliches Denken und Handeln (SQ I) 1 Semester Pflicht 51.

08-004-0102 Sport und Bewegung im sozialen Kontext 1 Semester Pflicht 51.

08-004-0110 Theorie und Praxis grundlegender 
Bewegungsformen

1 Semester Pflicht 51./2.

08-003-0106 Klinische Grundlagen der bewegungsmedizinischen 
Prävention und Rehabilitation

1 Semester Pflicht 52.

08-003-0109 Ernährung im Gesundheits- und Rehabilitationssport 1 Semester Pflicht 52.

08-003-0111 Forschungsmethodische Grundlagen in der 
Sportwissenschaft

1 Semester Pflicht 52.

08-004-0107 Sportpädagogik 1 Semester Pflicht 52.

08-004-0108 Sportbiomechanik 1 Semester Pflicht 52.

Wahlpflichtplatzhalter 1 (2 Module aus 08-003-0112 
bis -0115)

1 Semester Pflicht 103./4.

08-003-0201 Einführung in die Psychologie im Kontext von 
körperlicher Aktivität und Sport

1 Semester Pflicht 53.

08-003-0202 Bewegungsneurowissenschaft I 1 Semester Pflicht 53.

08-003-0203 Prävention und Rehabilitation bei orthopädischen 
und internistischen Erkrankungen

1 Semester Pflicht 103.

08-003-0204 Statistische Grundlagen in der Sportwissenschaft 1 Semester Pflicht 53.

Wahlpflichtplatzhalter 2 (2 Module aus 08-003-0208 
bis -0210)

1 Semester Pflicht 104./5.

08-003-0205 Diagnostik im Gesundheitssport 1 Semester Pflicht 54.

08-003-0206 Prävention und Rehabilitation bei neurologischen 
und psychiatrischen Erkrankungen

1 Semester Pflicht 104.

08-003-0207 Angeleitetes Forschen im Sport 1 Semester Pflicht 54.

Wahlpflichtplatzhalter 3 (1 Modul aus 08-003-0304 
und -0305)

1 Semester Pflicht 55.

Wahlpflichtplatzhalter 4 (1 Modul aus 08-003-0306 
und -0307)

1 Semester Pflicht 55.

08-003-0301 Bewegungs- und Gesundheitsförderung in 
ausgewählten Settings

1 Semester Pflicht 55.

08-003-0302 Management im Gesundheits- und 
Rehabilitationssport

1 Semester Pflicht 55.

08-003-0303 Fachpraktikum im Kontext von Prävention und 
Rehabilitation I (SQ II)

1 Semester Pflicht 55.

Bachelorarbeit 1 Semester Pflicht 106.

08-003-0308 Fachpraktikum im Kontext von Prävention und 
Rehabilitation II (SQ III)

1 Semester Pflicht 106.

3. April 2025



Wahlpflichtmodule
Semester Modul-Nr. Modultitel ModulformDauer LP

08-003-0112 Sportartspezifische Bewegung als Trainingsmittel I 1 Semester Wahlpflicht 53./4.

08-003-0113 Sportartspezifische Bewegung als Trainingsmittel II 1 Semester Wahlpflicht 53./4.

08-003-0114 Sportartspezifische Bewegung als Trainingsmittel 
III

1 Semester Wahlpflicht 53./4.

08-003-0115 Sportartspezifische Bewegung als Trainingsmittel 
IV

1 Semester Wahlpflicht 53./4.

08-003-0208 Bewegungsneurowissenschaft II 1 Semester Wahlpflicht 54.

08-003-0209 Biomechanisches Laborpraktikum in Prävention 
und Rehabilitation (Vertiefungsmodul)

1 Semester Wahlpflicht 54./5.

08-003-0210 Indikationsspezifische Bewegungsmedizin 
(Vertiefungsmodul)

1 Semester Wahlpflicht 54./5.

08-003-0304 Exercise Psychology (Vertiefungsmodul) 1 Semester Wahlpflicht 55.

08-003-0305 Sportpädagogik in Gesundheit- und 
Rehabilitationssport (Vertiefungsmodul)

1 Semester Wahlpflicht 55.

08-003-0306 Digitalisierung, Gesundheit und 
Verletzungsprävention

1 Semester Wahlpflicht 55.

08-003-0307 Komplementäre Ansätze der Gesundheitsförderung 1 Semester Wahlpflicht 55.
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