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Semester Modul-Nr. Modultitel ModulformDauer LP

Fakultätsübergreifende Schlüsselqualifikation 1 1 Semester Pflicht 101./2./3./4./5./6.

08-001-0002 Den Menschen als biologisches System verstehen 2 Semester Pflicht 101.–2.

08-001-0003 Körper, Sport und Bewegung in Lebenslauf und 
Lebensführung

2 Semester Pflicht 101.–2.

08-001-0005 Sportlich mit- und gegeneinander spielen 2 Semester Pflicht 51.–2.

08-001-0006 Bewegungen gestalten 1 Semester Pflicht 51./2.

08-001-0008 Sich in freier Natur sportlich bewegen 1 Semester Pflicht 51./2.

08-001-0100 Gegenstand und Methoden der Sportwissenschaft I 1 Semester Pflicht 51.

08-001-0001 Komplexe sportliche Bewegungen analysieren, 
vermitteln und motorische Leistungen steigern

2 Semester Pflicht 102.–3.

08-001-0004 Sport und Bewegung im sozialen Kontext 2 Semester Pflicht 102.–3.

08-001-0007 Bewegungskönnen erleben und erweitern 2 Semester Pflicht 52.–3.

08-001-0107 Gegenstand und Methoden der Sportwissenschaft II 1 Semester Pflicht 52./3.

09-001-0101 Prozesse im Sport statistisch analysieren und 
aufbereiten

1 Semester Pflicht 52.

Fachbezogene Schlüsselqualifikation I

08-001-0012 Eine Sportart theoretisch durchdringen, praktisch 
anwenden und vermitteln I

2 Semester Pflicht 53.–4.

08-001-0014 Der Mensch als biopsychosoziale Einheit I 1 Semester Pflicht 53.

08-001-0103 Orientierungspraktikum 1 Semester Pflicht 103.

Fachbezogene Schlüsselqualifikation III

Wahlpflichtplatzhalter 1-3 (Profil A oder Profil B 
oder Profil C)

1 Semester Pflicht 304./5./6.

08-001-0102 Sportpsychologie und Sportmedizin 1 Semester Pflicht 54.

Fachbezogene Schlüsselqualifikation II

Fachbezogene Schlüsselqualifikation IV (Praktikum 
im Profil [08-001-0104 oder -0106])

1–2 Semester Pflicht 105./6.

08-001-0011 Komplexe sportliche Bewegungen analysieren, 
vermitteln und motorische Leistungen steigern 
(Vertiefung)

2 Semester Pflicht 105.–6.

08-001-0013 Sportartspezifische Trainingsprozesse planen und 
organisieren I

2 Semester Pflicht 105.–6.

Bachelorarbeit 1 Semester Pflicht 106.
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Wahlpflichtmodule
Semester Modul-Nr. Modultitel ModulformDauer LP

08-001-0020 Der Mensch als biopsychosoziale Einheit II 2 Semester Wahlpflicht 54.–5.

08-001-0021 Organisieren, Leiten und Managen von 
sportlichem Training

2 Semester Wahlpflicht 54.–5.

08-001-0022 Eine Sportart theoretisch durchdringen, praktisch 
anwenden und vermitteln II

1 Semester Wahlpflicht 54.

08-001-0040 Schädigungen, chronische Krankheiten und 
Partizipationsstörungen im biopsychosozialen 
Kontext

1 Semester Wahlpflicht 54.

08-001-0042 Ausdauer- und Krafttraining  im Gesundheits- und 
Rehabilitationssport

2 Semester Wahlpflicht 104.–5.

08-001-0044 Bewegung und Sport im Kontext von 
Gesundheitsförderung und Rehabilitation

1 Semester Wahlpflicht 54.

08-001-0023 Sportartspezifische Trainingsprozesse planen und 
organisieren II

2 Semester Wahlpflicht 105.–6.

08-001-0041 Methoden der bewegungsaktiven 
Gesundheitsförderung und spezielle 
Trainingsmaßnahmen

2 Semester Wahlpflicht 55.–6.

08-001-0043 Koordinationstraining im Gesundheits- und 
Rehabilitationssport

2 Semester Wahlpflicht 55.–6.

08-001-0104 Praktikum im Kontext von Leistungs-, Wettkampf- 
und Fitnesssport

2 Semester Wahlpflicht 105.–6.

Fachbezogene Schlüsselqualifikation IV

08-001-0106 Praktikum im Kontext von Gesundheits- und 
Rehabilitationssport

2 Semester Wahlpflicht 105.–6.

Fachbezogene Schlüsselqualifikation IV

08-001-0024 Spitzenleistungen in einer Sportart diagnostizieren 
und entwickeln

1 Semester Wahlpflicht 56.
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